
Dobrodružná výprava do muzea v Rumburku 

Než se na výpravu vydáme, povíme si, jak se v muzeu chováme.  

Co je to muzeum? Co tam asi uvidíme, jak se v muzeu určitě nechováme?  

Od Popeleční středy ke Květné neděli. 

Čeká nás povídání o postní době, tak jak ji znaly naše prababičky a jejímu významu. Postupně 

budeme putovat od Popeleční středy a první postní neděle až k té poslední, uvidíme některé lidové 

zvyky, které jednotlivé neděle doprovází. Navštívíme výstavu plnou nádherných kraslic a dozvíme 

se o technikách, kterými jsou vajíčka zdobena. 

 

Obrázek 1: Právě jsme přišli do muzea, už se těšíme na výstavu. Zatím máme čas prohlédnout si 

exponáty, které se vztahují k Rumburské vzpouře. Nejvíce nás zajímají vystavené zbraně.

 

Obrázek 2: Výprava do minulosti právě začíná.  Usedáme a posloucháme. 



 

Pučala má milá pučálku, 

nesla ji milému na šálku: 

„Od lesa k lesu 

pučálku nesu, 

pu – pu – pu – pu – pu – 

pu – pučálku, 

nesu ji milému na šálku.“ 

Karel Jaromír Erben, 

Prostonárodní české písně a 

říkadla 

 

 

 

 

 

Obrázek 3: Začínáme Popeleční středou a pokračujeme Pučálkou 1. postní nedělí.  

 

Obrázek 4: Názorná ukázka pučálky. Věděli jste, že pučálka je naklíčený hrách, osmažený na másle? 



 

Obrázek 5 : Následuje 2. postní neděle-  Sazometná, 3. postní neděle Kýchavá 

Jak už název napovídá, nevymetaly se jen komíny, ale uklízela se celá domácnost. Úklid 

symbolizoval nový začátek, který si naši předkové tradičně spojovali s jarem. Kýchavá neděle je 

spojena s tradicí, kolikrát si člověk tento den kýchne, tolik let ještě bude žít. Kýchání bylo 

podpořeno směsí sušených bylin, později šňupacím tabákem. 

Čtvrtou postní nedělí je neděle Družebná. Nastává dočasné uvolnění a zmírnění strohé postní doby. 

Lidé se navštěvovali, hostili, družbové smlouvali budoucí sňatky, které se mohly konat až po 

Velikonocích. Zahráli jsme si scénku s družbou, ženichem, nevěstou a paní mámou. Ženich je 

podroben zkoušce s Pučálkou. Poznáváme jarní květiny, jde nám to moc dobře. 

 

Obrázek 6:  Družebná neděle 4. postní neděle 



Smrtná neděle je spojena s 

vynášením smrti, Smrtka 

nebo také Morana 

zpodobňuje zimu, kterou je 

třeba utopit.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Obrázek 7 : Smrtná neděle 5. postní neděle 

 

Smrt nesem ze vsi, nový 

líto do vsi: buďte páni 

veselí, s červenými vejci, s 

žlutými mazanci. Jakej je 

to mazanec, bez koření 

bez vajec. Buďte páni 

veselí, na tu smrtnou 

neděli: smrt jsme vám 

odnesli, nové léto přinesli. 

Vítej líto líbezné, obilíčko 

zelené! 

 

Obrázek 8:Vynášíme Moranu 



 

Obrázek 9: Vynášení Morany, přinášíme nové líto do vsi 

 

 

Obrázek 10 Výstava Kraslic 

Cestou na výstavu kraslic, můžeme po celém muzeu vidět výtvory dětí z okolních škol. A už jsme 

ve výstavní místnosti a prohlížíme si různé typy kraslic, vytvořené technikou škrábání, lepení 

slámou, malování voskem, atd. Ale co to, slyšíme snad slepičí kvokání? Jak je to možné? Slepice 

v muzeu… A opravdu, na půdě muzea je kurník.  Doprovázený zvukovými efekty. 



 

Obrázek 11 Kurník v muzeu s liškou   Obrázek 12 Kurník v muzeu 

Hurá za zábavou. Při zpáteční cestě na nádraží, nás čeká zasloužená zábava na hřišti. 

 

 

 

 

 

Obrázek 13 Trocha dovádění na hřišti 


