Distancéni vyuka
Téma: Hody, hody doprovody...

Hody, hody doprovody my k Vam na koledu jdem.
Hodné stésti tomu domu vynsujem.

Hody, hody doprovody, dejte vece malovany.
Neddte-li malovany, dejte aspon bily,
slepi¢ka Vdm snese jiny.

Mily rodic¢e, usad'te se s détmi na gaué, na koberec, kdekoliv vdm to bude
pohodiné a prectéte jim krdtké poviddni o Velikonocich, aby se déti blize
sezndmili s tradici oslavy jara.

Velikonoce jsou svatky velice staré. Driv to byvala oslava prichodu slunce a jara.
Lidé zpivali, kFiceli, Finéeli, délali ruzné oslavné ritudly, aby to sluni¢ko k sobé
privolali a tim privolali i jaro. ProtoZe slunicko zahrdlo zemi, zaZzehlo novy Zivot a
priroda se znovu probudila z dlouhého zimniho spanku.

Pozdgji lidé tyto svdtky nazvali .Cervené svdtky". Lidé barvili vajicka jen na
cervenou barvu. Dnes se barvi vajicka a tim z nich vzniknou kraslice nejen
rlznymi barvami, ale i riznymi metodami. Napfiklad voskem, cibuli, pénou na
holeni.

Velikonoce jsou takzvanym pohyblivym svdtkem. Ridi se totiz podle prvniho
jarntho dpliku, ktery je pohyblivy. Proto se kazdy rok i datum Velikonoc
pohybuje. Tyto svdtky byvaly v minulosti vyznamnéjsi nez Vanoce. V nasi zemi
stejnd dlleZitost zlUstala jen v nékterych oblastech, napriklad na Moravském
Slovdcku. Ale i vsouCasné dobé se tento svdtek v rodindch traduje aspon
v minimdIni mife, tj. v podobé .obchizky s pomldzkou nebo také nazyvané
tatarem, mrskackou, Zilou.." po pribuznych ¢&i zndmych. Proé vyrdbéli lidé
pomlazku? Veérili, Ze kdyz spletou vSechny proutky do jedné pomldzky, Ze do nich
skrz ni vstoupi zazra¢nd moc a budou cely rok veseli a hlavné i zdravi.

Otdzka pro déti: Z ceho se vyrdbi pomldzka? (pockejte na odpovéd’) /vrba/



Pasijovy neboli posledni tyden pred Velikonocemi

Modré pondéli, Zluté Gtery - vtyto dny se ve viech chalupdch uklizelo neboli
gruntovalo.

Skaredd streda - tento den se nesmél nikdo na nikoho mradit, aby se nemra&il po
cely rok.

Zeleny ctvrtek - tento den byvd zvykem pripravovat jidlo ze zelené zeleniny
nebo bylin (Spendt, $t'ovik, mlada kopriva apod.), aby byl ¢lovék po cely rok zdrav.
Zvyk mél pomérné redlny zdklad. Na jare je totiz nutné dostat do téla vitaminy a
ty jsou obsaZeny prdvé v zelenych jidlech.

Velky pdtek - v tento den se lidé ¢asné rdno omyvali v potoce a tim se chrdnili
pred nemocemi. Nékde chodili ze stejnych divodt plavit dobytek.

Bild sobota - byvalo zvykem v tento den svétit ohen pred kostelem. Od tohoto
ohné se zapdlila velkda Velikono¢ni svice nazyvand Paskdl a pomoci ni se ohen
obradné prenesl do kostela. Lidé si tento den doma uhasili vSechna ohnisté. Pred
kostelem hospodyné vloZila polinko do ohnisté, z néhoz po posvéceni ohné knézem
odnesla domt Zhnouci oharek a doma od ného zaZehla novy oheri. Ohoreld polinka
se v podobé krize ddvala kolem pole, aby dobre rodilo. Nebo se tato ohoreld
drivka ddvala v domdcnostech za trdm, aby staveni chranila pred pozdrem.
Velikonoéni nedéle (BoZi hod velikonocni) - v kostele se provddélo svéceni pokrmu
(berdnek, mazanec, vejce, chléb, vino). Posvécené jidlo se jedno ve stoje bud’
v kostele, venku pod Sirym nebem, nebo v polich. Kro by v tomto roce zabloudil,
mél si vzpomenout na to, s kym jedl vejce a nasel by cestu domd.

Velikonocni pondéli - vtento den se chodi s velikonoéni pomldzkou. Chlapci
obchdzeji domy s pomldzkou spletenou z vrbovych prouti a zdobenou stuhami.
Slehdny jsou divky a Zeny, aby byly zdravé, veselé a pilné. Odménou za pomldzku
jsou malovana vaji¢ka.




1. Pracovni listy

Pracovni listy jsou zamérené na grafomotorické cviceni dokresleni ovdlnych

vaji¢ek a oblou¢kl v kosiku (uvolfiovdni a pripravu ruky na psani), vybarvovani
podle znacek (poznat spravnou znacku a k ni prifadit barvu), a predmatematické
dovednosti (vybarvit sprdvny pocet vajicek podle predepsané Cislice). Zde v
pokynech jsou uvedeny jen vzory, pracovni listy k vytiSténi naleznete
v prilohach.

Na co ddvat pozor:
+ spravny Uchop pastelky ¢i tuzky, koordinace ruky a oka, vybér libovolné
barvy
+ ucCit deti pellivosti pri prdci
+ soustredit se na Cinnost a jeji dokonceni
+ drZet se zaddni
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2. Vytvarnd vychova

Vyrobte si s détmi velikonoéni dekoraci - zdpich do kvétinde. Vymalujte si
vajicka podle ¢tyr predloh dle vlastni fantazie, vystrihnéte, nachystejte si
drevénou Spejli. Tu vlepte mezi predtisténé poloviny vejce a vejce slepce k sobé.




3. Vytvarnd vychova

Ozdobte ¢&i pomalujte néjakou zajimavou technikou s détmi velikonocni vajicka
neboli kraslice. Budeme rddy, kdyz ndm vaji¢ka prinesete a zavésite je na nds
.$kolkovy strom vaji¢kovnik", aby byl co nejvaji¢kovatéjéi @).




4. Hudebni a pohybova vychova

Nauéeni krdtkého rymovaného textu a pohybl do rytmu od détmi oblibené textarky Misi

RUZi¢kové. Rozvoj hudebnosti a péveckého projevu za jednoduchych pohybi téla.
Zajicek a liska:

https://www.youtube.com/watch?v=_k8UXDk8APY

5. Pohddka o zeleném vajicku /Eduard Petiska/

PreCtéte svym détem treba pred spanim pohddku o kohoutkovi a slepi¢ce a

zeleném vajicku.

.Kohoutku, chtéla bych vysedét zelené vajicko", rekla slepi¢ka kohoutkovi.
.Kdopak to kdy slySel, Zze by slepicka sndsela zelend vajicka," polekal se
kohoutek.

.Jdi a prines mi je. Driv mi nechod’ na oci," rekla uminéna slepi¢ka. A tak Sel
kohoutek hledat zelené vaji¢ko.

Prisel k pani  krGté.  ,Pani  krlto, nemdte zelené  vajicko?"
.Ale kohoutku, kde bych vzala zelené vajicko? Jdi k teté huse, treba néjakeé
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ma.

Kohoutek Sel k teté huse: ,Teto huso, nemdte zelené vajicko?"
.I ty kohoutku, snad se mi neposmivas! Copak sndsim zelend vaji¢ka?"
.Neposmivam se, ale slepicka mé posild, abych ji prines| zelené vajic¢ko."
.Jdi a zeptej se $packu, tPeba tam najdes zelené vajicko."

Kohoutek Sel ke $packim.
.Prosim vds, Spackové, slepi¢ka mé poslala pro zelené vajicko, nemdte néjaké?"

.Kdepak bychom je vzali, ale zeptej se drozda, snad vi o zeleném vajicku."

Kohoutek Sel k drozdovi. ..Prosim, drozde, slepi¢ka mé posila pro zelené vajicko,


https://www.youtube.com/watch?v=_k8UXDk8APY

nemd$ néjaké? Uz jsem byl u pani krity, u tety husy i u $packd, a nikde nemaji
zelené vajicko. Pokud ho nemd$ ani ty, tak mi aspon porad’.’
Drozd odpovédél: ,Zelené vajicko nemam, ale snad je bude mit skrivdanek.

Toho se zeptej."

Kohoutek Sel ke skrivankovi. ,Skrivdanku, prosim pékné, nemds zelené vajicko?
Slepi¢ka mé posild, abych ji néjaké prinesl."

Skrivanek se zamyslel a povidd: . Takovd vejce by mohla mit jen babicka sova.
Nenajdes-li zelené vajicko u ni, nenajdes ho nikde."

Kohoutek Sel k babicce sové: ,Babicko sovo, prosim pékné, nemds zelené
vajicko? Slepicka mé posila, abych ji néjaké prinesl. Uz jsem vsude byl a
nikde jsem zelené vajicko nedostal.™

Babi¢ka sova ospale zamrkd a povidd: ,Takovd vejce nezndm. Vrat' se domi a
rekni slepicce, at’ jen sndsi bila vajicka."

Kohoutek jde smutné domd. Pfed vraty se zastavi. Alenka maluje velikonoéni
kraslice a dava barevna vajicka na okno. Jedno vajicko je krdsné zelené.
Frrr - vyleti kohoutek na okno a uz pospichd se zelenym vaji¢kem k slepicce.

.To je krasa kohoutku," raduje se slepicka ze zeleného vajicka a posadi se
na né. Vajicko pod ni kfupne a zbudou jen zelené strepy. Je vyfouknuté. Nic v
ném neni. ,Bild vajicka jsou prece jen lepsi," povida slepic¢ka, .aspon vime, Ze se z
nich vylihne kurdtko." A kohoutek je rdd, Ze nemusi shanét nové zelené vajicko.



6. Hadanky
PoloZzte ditéti otdzku, vylkejte na odpovéd’. Kdyz dité odpovi chybné (néco
jiného, nez je v zdvorce), zkuste ho navést na sprdvnou odpovéd’ drobnou

ndpovédou, aby odpovéd’ reklo dité samo.

.V kurniku ho slipka hlidg,
nez ho ddme do osatky,
jedno, druhé, treti pridd,
hospoddri, vrat’ se zpdtky." (vajicko)

.Kure se ztratilo, odedlo zrdna,
kokoddk, cely den, vold ho mdma." Kdo je mdma? (slepicka)

.Ruce a pdr dlouhych proutkd,
k tomu tenky drdtek,
pletu si ji na koledu,

jaro slavi svatek." (pomldzka)

.Barvi¢ka chtéla by potésit nds,
natird travu i listy.
Jenom list papiru utekl vcas,
na tebe pocka si Cisty." Jakd je to barva? (zelend)

.Vejce jako obradzek,
malované z lasky,
komu radost udéla
zitra u pomldzky?" (kraslice)



