Distanéni vyuka
Tyden od 25. 1. do 29.1.

TEMA: ZIMNI| SPORTY

1. Pracovni list

Opisovani drahy, grafomotorické cviceni, spravny uchop pastelky, vybér libovolné barvy,
déti praci pIni podle vzoru (drzet se zadaného postupu, dodrzeni pravidel).

2. Basnicka

Mraz na rybnice:

Na rybnice zmrzla voda,

to vsak neni Zadnda skoda.
MiiZzeme tam hokej hrat,
a brusleni trénovat.

Zacit musime vsak hned,
nez ndm zas roztaje led.

-Naucit se kratky rymovany text, umyslné si ho zapamatovat a vybavit.

3. Kresba postavy ( Kreslim sam sebe v zimnim obleceni )

- Jak se spravé oblékat v zimé? (jaké obleceni je vhodné kdyz je venku zima).
- Zvladnout nakreslit (proporcné spravné) lidskou postavu i s detaily.

4. Pokusy se zimou (Je snih Cisty?)

- Zvolte si ve svém okoli nékolik odlisnych stanovist( u silnice, na hfisti, za oknem,...).
- Na vSech stanovistich odeberte vzorek snéhu do rtiznych misek.

- Misticky nechame na teplém misté a pozorujeme, co se bude dit.

- Vodu prelijeme pres bilé platynko a sledujeme jaké necistoty snih obsahoval.

5. Zaméfit se zimni sportovani
- sankovani

- bobovani

- lyZzovani

Vést déti k bezpecnému chovani na kopci, znat mozna nebezpedi a predchazet jim,
zvySovat télesnou zdatnost a otuzilost.



