
DOVEDNOSTI PŘEDŠKOLÁKA 

 

1. Vím, jak se jmenuji celým jménem a kolik je mi let. znám svou adresu. 

2. Vím, jak se jmenují rodiče a kde pracují. 

3. Vím, adresu svého bydliště. 

4. Umím pozdravit, rozloučit se, poděkovat a poprosit. 

5. Poznám napsané své jméno. 

6. Přečtu a poznám alespoň 5 písmen. 

7. Napodobím psaní písmo dle vzoru. 

8. Vykresluji a nepřetahuji.  

9. Držím správně tužku. 

10. Znám a pojmenuji základní barvy. 

11. Nakreslím postavu se všemi náležitostmi. 

12. Nakreslím strom. 

13. Vystřihnu obrázek nůžkami. 

14. Určím první hlásku ve slově a vyslovuji správně všechny hlásky. 

15. Vyjmenuji roční období, jak jdou za sebou. 

16. Vyjmenuji dny v týdnu, jak jdou za sebou. 

17. Přednesu básničku, zazpívám písničku, vyprávím pohádku a vyřídím krátký 

vzkaz. 

18. Čistě a způsobně stoluji a jím příborem. 

19. Vím, co je pro mne zdravé a co ne. 

20. Umím rozeznat ovoce a zeleninu. 

21. Obléknu se sám/sama. 

22. Umím smyčku na botě. 

23. Umím určit geometrické tvary. 

24. Počítám do 10 a určím číslice 1-10. 



25. Určím pravou a levou ruku. 

26. Vím, co je před a za, vedle, nad, pod, první a poslední, nahoru a dolu. 

27. Vím, jak přejít bezpečně silnici. 

28. Uklízím si hračky na své místo. 

29. Házím a chytám míč. 

30. Umím kotoul, dřep, skákat přes švihadlo. 

 


